
kond`Iya haomyaaopOqaI pirYad\ 

janakpurI‚ na[ - idllaI–58 

 

icaik%saa p`itpUit- davaa p`p~ 

³ma#ya kaD-Qaark Wara Bara jaanaa hO´ 

 

1º ma#ya kaD-QaarI ka naamaººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººº 

³k´ saIºjaIºecaºesaº phcaana p~ k`maa^Mkºººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººº 

³K´ kma-caarI kaoD saM•ºººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººº 

³ga´ AiQakRt vaaD- Á p`a[vaoTÀsaoimaºp`a[vaoTÀsaamaanyaºººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººº 

³Ga´ pUra ptaºººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººº 

³D´ maaobaa[-laÀdUrBaaYa nambarÀ[-–maola‚ Agar hO taoºººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººº 

 

2º raogaI ka naamaººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººº 

³k´ raogaI ka saIºjaIºecaºesaº phcaana p~ k`maa^Mkººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººº 

³K´ mau#ya kaD-Qaark ko saaqa sambanQaººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººººº 

 

3º AsptalaÀnaOdainak kond` ka naama jaha^M [laaja krvaayaa gayaaººººººººººººººººººººººººº 

 

4º @yaa ]@t AsptalaÀnaOdainak kond` saIºjaIºecaºesaº pOnala maoM hO       ha^MÀnahIM 

 

5º icaik%saa saovaa ijasako ilae davaa ikyaa gayaa hOÁ 

 ³k´ baihrMga raogaI ivaBaaga 

 ³K´ AntrMga raogaI ivaBaaga 

 

6º @yaa icaik%saa AapatkalaIna maoM laI ga[-                       ha^MÀnahIM  

 

7º @yaa icaik%saa hotu pUvaa-naumait laI ga[-                             ha^MÀnahIM 

 

8º @yaa iksaI svaasqyaÀicaik%saa baImaa yaaojanaa ka laaBa ilayaa gayaa hOÆ      ha^MÀnahIM 

 yaid ha^M tao davaaÀp`aPt kI ga[- raiSa 

 

9º icaik%saa Aiga`ma ka ivavarNa ³yaid ilayaa gayaa hO´ 

 

10º kula davaa kI ga[- raiSa – 

 ³k´ baihrMga raogaI ivaBaaga maoM Kca- Á 

 ³K´ AntrMga raogaI ivaBaaga maoM Kca- Á 

 ³ga´ jaa^McaÀp`yaaogaSaalaa maoM Kca-  Á 

 

11º baOMk ka naama ºººº ºººº ºººº ºººº  ºººº ºººº bacat Kata naM• ºººº ºººº ºººº ºººº ºººº  

 SaaKa ka MICR kaoD ºººº ºººº ºººº ºººº ºº 

GaaoYaNaa 

maOM etd\Wara GaaoYaNaa krta hU^M ik ]prao@t tqya maorI jaanakarI evaM ivaSvaasa ko 

Anausaar sa%ya hOM tqaa vah vyai@t ijasakI icaik%saa hotu p`itpUit- ka davaa ikyaa gayaa hO 

mauJa pr pUNa-tÁ AaiEat hO.maoM saIºjaIºecaºesaº laaBaaqaI- hU^M tqaa saIºjaIºecaºesaº kaD- 

icaik%saa ko va@t maanya qaa.maOM icaik%saa p`itpUit- inayamaaoM ko Antga-t svaIkaya- raiSa ko 

ilae sahmat hU^M. 

 

mau#ya saIºjaIºecaºesaº kaD-Qaark ko hstaxar 

idnaa^Mk   Á 

sqaana    Á 

  

 



Aavaodna ko saaqa saMlagna ike jaanao vaalao kagaja,at – 

 

1º kma-caarI tqaa raogaI ko saIºjaIºecaºesaº kaD- kI Cayaap`it 

2º icaik%saa hotu pUvaa-naumait p~ kI Cayaap`it ³yaid hao´ 

3º maUla AapatkalaIna icaik%saa p`maaNa–p~ ³yaid hao´ 

4º maUla embaulaoMsa p`maaNa–p~ ³yaid hao´ 

5º maUla ibalaÀnagad p`aiPt–p~ [%yaaid 

 

 

mah%vapUNa- ibaMdu – 

 

kRPyaa inamnailaiKt jaanakarIÀdstavaoja jaha^M BaI Ainavaaya- hao‚ donaa sauinaiScat\ kroM– 

 

1º AsptalaÀnaOdainak kond`Àjaa^Mca kond` Wara kI gae jaa^Mca ka p`%yaok jaa^McaÀ p`yaaoga  

ko ihsaaba sao ilayaa gayaa Saulk evaM kula jaa^McaÀ p`yaaogaaoM kI saM#yaa. caU^Mik p`itpUit- 

yaaogya saIºjaIºecaºesaº Wara p`%yaok jaa^Mca ko ilae Anaumaaoidt Saulk ko AaQaar pr 

flana haonaa hOM.  

 

2º maUla dstavaoja Kao jaanao kI isqait maoM saMlagnak–1 ko Anausaar hlafnaamaa Barkr 

jamaa kranaa haogaa. [sako saaqa hI saBaI ibalaaoM kI icaik%saa krnao vaalao Da^M@Tr 

Wara sa%yaaipt p`it lagaakr davaa krnaa haogaa.  

 

3º kaD-QaarI kI maR%yau hao jaanao kI isqait maoM saMlagnak–2 ko Anausaar hlafnaamaa 

Barkr davao ko ilae jamaa kranaa haogaa. 

 

4º AMga p`%yaaraopNa kI isqait maoM ibala k`maa^Mk p`%yaaraopNa ka k`maa^Mk isTkr saiht\ 

jamaa kranaa haogaa.  

 

5º hRdya sambanQaI icaik%saa kI isqait maoM baah\ya naala saMlagna krnaa haogaa.  

 

6º posamaokr [%yaaid badlavaanao kI isqait maoM vaarMTI kaD- kI p`it saMlagna krnaI 

haogaI.  

 

naaoT – 

 

saIºjaIºecaºesaº sauivaQaa ka du$pyaaoga krnaa ek ApraQa hO. yaid pUva-inayaaoijat 

[rado sao tqyaaoM kI GaaoYaNaa JaUzI pa[- jaatI hO tao saIºjaIºecaºesaº kaD- ko rd\dIkrNa 

saiht\ kaD-QaarI ko iva$w dD,a%mak kar-vaa[- kI jaa saktI hO. saovaart kma-caarI pr 

AnauSaasanaa%mak kaya-vaahI kI jaaegaI.  

 

 

  
 

 


